
國立秀水高工 102學年度第 2學期 (教學目標與課程大綱) 實習科目教學進度表 

課程 
資料 

課程名稱 開設班級 學分 上課地點 授課 
教師 

姓 名 

職涯體驗Ⅱ 三營造 1 教室 李志峰、田文寶 

教科書 
書 名 作 者 出版書局 

自編教材   

講授 
方式 

方式 
所佔 
比例 

考核 
方式 

方式 
核定班      
所佔比例 

實用技能班      
所佔比例 

理論 40% 技能 60% 60% 

實作 60% 職業道德 30% 30% 

  相關知識 10% 10% 

教學目標及課程大綱 

教學目標 課程大綱 

1. 使學生了解資訊網路之職涯發展進路 
2. 能具備職涯分析系統工具應用能力 
3. 能具備職涯規劃工具應用能力 
4. 能具備資訊網路相關從業人員之專業態度 

1.課務說明/評分標準/約法三章 

2.生涯自我探索、職涯抉擇  

3.談學習力與就業力、  

4.校友職涯發展經驗分享、  

5.我國產業趨勢及就業市場概況 

6.履歷自傳及面試技巧、 

7.工作世界探索與職場倫理  

8.如何有效提昇個人競爭力、職

涯規劃  

9.職涯探索（365 行，行行出狀

元）  

10.探索教育（領導力修練）  

進 度 規 劃 表 

週
次 

日期 預定進度(實習項目) 
起訖
頁數 

作業 
次數 

測驗 
次數 

備註 

一 0211-0215 工業安全教育、性別平等教育宣導    2/11開學、正式上課 

2/13-14高三第 3次模擬考 

二 0216-0222 生涯進路與生涯資訊網站簡介     

三 0223-0301 高職學習內涵與生涯進路     

四 0302-0308 個人特質與職業屬性  1   

五 0309-0315 3/11-12高三第 4次模擬考    
3/11-12高三第 4次模擬考 

3/13-14建丙期中考 

六 0316-0322 行業發展與人力供需     

七 0323-0329 3/24-25全校期中考   1 3/24-25全校期中考 

八 0330-0405 工作世界分析    4/2第 1次作業抽查 

九 0406-0412 4/7-8 高三第 5次模擬考    4/7-8高三第 5次模擬考 

十 0413-0419 職業生活及工作倫理  2  4/17-18建教丙班期末考 

十一 0420-0426 職業興趣探索     

十二 0427-0503 職業的選換     

十三 0504-0510 5/7-9 高三期末考   2 
5/7-9高一高二第二次全校期中考

暨高三期末考 

十四 0511-0517 性別刻板印象對生涯選擇的影響  3   

十五 0518-0524 性別與職涯發展、職場性騷擾    
5/19-20建教丁班期中考 

5/21第 2次作業抽查 

十六 0525-0631 生涯抉擇的意義、類型探索     

十七 0601-0607 個人學習檔案製作  4  6/3-4三建丁班期末考 

十八 0608-0614 6/10高三畢業典禮    6/10高三畢業典禮 

十九 0615-0621      

二十 0622-0629     6/25-27全校期末考 

說明：一般科目送教學組、實習科目請送二份至科主任 



國立秀水高工 102學年度第 2學期 (教學目標與課程大綱) 實習科目教學進度表 

課程 
資料 

課程名稱 開設班級 學分 上課地點 授課 
教師 

姓 名 

專題製作Ⅱ 三營造 3 教室 李志峰、田文寶 

教科書 
書 名 作 者 出版書局 

自編教材   

講授 
方式 

方式 
所佔 
比例 

考核 
方式 

方式 
核定班      
所佔比例 

實用技能班      
所佔比例 

理論 40% 技能 60% 60% 

實作 60% 職業道德 30% 30% 

  相關知識 10% 10% 

教學目標及課程大綱 

教學目標 課程大綱 

為培養學生創造、思考以及發現問題、解決問題

的能力，同時亦應重視培養學生自發性的學習意
志，俾能彈性因應變動激烈的廿一世紀。 

一、製定題目，培養學生蒐集資料能力。 

二、訓練學生簡報製作能力並能將內容簡單明瞭的

報告出來。 

進 度 規 劃 表 

週
次 

日期 預定進度(實習項目) 
起訖
頁數 

作業 
次數 

測驗 
次數 

備註 

一 0211-0215 工業安全教育、性別平等教育宣導    2/11開學、正式上課 

2/13-14高三第 3次模擬考 

二 0216-0222 專題製作的意義及製作流程     

三 0223-0301 分組及選擇主題  1   

四 0302-0308 訂定計畫及實作流程     

五 0309-0315 3/11-12高三第 4次模擬考    
3/11-12高三第 4次模擬考 

3/13-14建丙期中考 

六 0316-0322 場地及材料準備     

七 0323-0329 3/24-25全校期中考    3/24-25全校期中考 

八 0330-0405 搜集資料及實作  2  4/2第 1次作業抽查 

九 0406-0412 4/7-8 高三第 5次模擬考    4/7-8高三第 5次模擬考 

十 0413-0419 實作  3  4/17-18建教丙班期末考 

十一 0420-0426 資料搜集及探討     

十二 0427-0503 調查及記錄  4   

十三 0504-0510 5/7-9 高三期末考    
5/7-9高一高二第二次全校期中考

暨高三期末考 

十四 0511-0517 小論文及心得寫作的方法     

十五 0518-0524 調查及記錄  5  
5/19-20建教丁班期中考 

5/21第 2次作業抽查 

十六 0525-0631 文獻探討及心得寫作     

十七 0601-0607 專題報告  6  6/3-4三建丁班期末考 

十八 0608-0614 6/10高三畢業典禮    6/10高三畢業典禮 

十九 0615-0621      

二十 0622-0629     6/25-27全校期末考 

說明：一般科目送教學組、實習科目請送二份至科主任 

 


