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旅行的重點不在於我們去過多少地方，是否看過驚人的風景，而在於我們旅行後，改

變了什麼。 

 

前        言 

教育旅行（Educational Trip；School Trip；Study Tour），係指本國學校與國外

學校透過交流互訪、姊妹校結盟等方式，以推展學生多元學習，並拓展國際視野的一

種學習途徑及方法。 

此一學習方式讓學生充分從休閒活動中學習，並在多元、異質的文化中，與不同成

長背景但年齡相仿的朋友交流互動、彼此學習，並促進學生自我認識與成長、拓展國

際視野與文化關懷，達成「從台灣走向世界、讓世界走入台灣、與世界作朋友」的學

習成長目標。 

本年度日本教育旅行師生一行 34人，主要目的為到訪東京，並安排筑波科學高等

學校參觀，希望藉由實地觀察，能了解日方學校對課程規劃、學校設備，以及學生活

動等，使同學對日本教育有身歷其境的體驗與認識。 

                                                                                                           

 

 

 

 

有些風景，如果你不站在高處，你永遠體會不到它的魅力； 

有些路，如果你不啟程，你永遠不知道它有多美麗。 
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一、宗旨

 

為因應二十一世紀教育國際化潮流，統合國際教育交流資源，培養我國

年輕世代豐富人性、宏觀視野、及獨立學習自我成長等教育目標，透過「台

灣國際教育旅行聯盟」的設置，協助青年學生與世界接軌，以提昇我國未來

國際教育競爭力為宗旨。 

二、緣起  

 

 

教育旅行（Educational Trip；School Trip；Study Tour），係指本國

學校與國外學校透過交流互訪、姊妹校結盟等方式，以推展學生多元學習，

並拓展國際視野的一種學習途徑及方法。此一學習方式讓學生充分從休閒活

動中學習，並在多元、異質的文化中，與不同成長背景但年齡相仿的朋友交

流互動、彼此學習，並促進學生自我認識與成長、拓展國際視野與文化關懷。 

 

教育部於民國九十年二月起，協同交通部觀光局及台灣觀光協會著手規

劃推動台灣學生的國際教育旅行。經兩年多的規劃、研討及宣導，成立「推

動國際教育旅行策略聯盟」，並擬定「推動高中高職學生教育旅行策略」及

「推動國際教育旅行倍增計畫策略」等計畫，逐步建構策略機制與資訊平台，

全面鼓勵學生從事國際教育旅行。 

 

民國九十一年十二月二十七日教育部輔導高中職校長成立的「台灣國際

教育旅行聯盟」，將台灣地區分為「北台灣」、「中台灣」、「南台灣」、「東台

灣」、「台北市」及「高雄市」等六個策略聯盟分會，依據區域內學校特色及

需求，協助規劃國際教育旅行活動，作為推動青年學生國際教育旅行之執行

機構，全面推動國際教育旅行，期待經由青年學生的國際教育旅行交流，體

驗差異生活文化，相互理解及關懷，建立長久持續友誼，達成「從台灣走向

世界、讓世界走入台灣、與世界作朋友」的快樂學習目標。 

 

 

推動台灣學生國際教育旅行活動宗旨 
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認識日本 
 
日本的環境 

日本是一個位於亞洲大陸的東邊，太平洋沿岸的島國。總面積為 377,873平方公里，由主要的四
個島(北海道、本州、四國、九州)，以及約四千多個小島所組成。與台灣的時差為一小時。例如台灣
的上午 10 時，等於日本的上午 11 時。因為日本大部份位於溫帶氣候地區，所以春 、 夏 、 秋 、
冬，四季分明。由於四季的不同，日本的風景會呈現多彩的變化。日本全國分為 47 個行政區，稱為
都道府縣。其中又分為市區町村，全國約有 3000個左右。日本與台灣不同之處為日本沒有直轄市。 

日本的地理上特色 

日本的地理特色為南北狹長。國土的大部份均屬於溫帶，但南方部分島嶼,像沖繩，小笠原群島
則是屬於亞熱帶,與台灣氣候相似。位於北部的北海道則屬於亞寒帶，冬季氣溫甚至會降至零下 10
度以下。還有，日本同時擁有豐富的海岸線及許多山脈，其地形在世界上算珍奇。錯綜複雜的海岸線
及著名的富士山為首的群山，正是象徵日本的景色。而這些地理特色形成種種豐富的景觀。日本位於
亞洲大陸東邊的太平洋上。日本的國土面積是 377,873平方公里，整個國土由四個主要島嶼組成，在
這四個島嶼的周圍還有約 4,000多個小島。日本的國土面積大致相當於德國和瑞士這兩個國家面積的
總和，與美國的加利福尼亞州相比要稍微小一點。 

日本的人口及語言 

日本人口約有 1 億 2800 萬人。其大部份都集中於東京，名古屋，大阪等大城市。日本的通用語
言為日語。由於日本也使用漢字，所以簡單的事情用文筆交談大致上是可以溝通的。不過台灣的漢字
在日本被稱為舊字體，今已不太使用了，所以跟年長的日本人筆談或許比較適合。因為年輕一代的日
本人在義務教育都學過英語，反而以簡單的英語或許還比較能溝通。 

日本的通貨和兌換 

日本貨幣單位為「圓（yen）」。也可以用￥記號的方式表示。一般使用的貨幣，鈔票四種，硬幣
六種。在日本國內是不能使用台灣的新台幣的。美金除極少的一部份商店以外並不能使用，所以必需
是直接兌換日幣使用。日本國內幾乎沒有可以兌換新台幣之地方。在台灣要出國前請事先兌換日圓，
或者請準備旅行支票。至於如果是美金的話，日本國內的銀行幾乎都可以兌換成日圓(大都市的一部
份的小店鋪可兌換美金。 
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 職  稱 姓  名 英 文 姓 名 

帶 隊 

師 長 

學務主任 曾俊元 TSENG/ CHUN YUAN 

家長會長 吳有能 WU/ YU NENG 

訓育組長 張家豪 CHANG/ CHIA HAO 

導   遊 黃信宏 HUANG/HSIN-HUNG 

NO 姓名 英文姓名 NO 姓名 英文姓名 

1 宋沅駿 SUNG/ YUAN CHUN 2 蔡睿宇 TSAI/ JUI YU 

3 江宇柚 CHIANG/ YU YU 4 林彥均 LIN/ YAN JUN 

5 陳衍翔 CHEN/ YEN HSIANG 6 張俊凱 CHANG/ CHUN KAI 

7 林宥均 LIN/ YU CHUN 8 吳展任 WU/ ZHAN REN 

9 許鈺立 HSU/ YU LI 10 林昆陞 LIN/ KUN SHENG 

11 吳秉澄 WU/ PING CHENG 12 吳有庭 WU/ YU TING 

13 許芳瑜 XU/ FANG YU 14 陳柏諺 CHEN/ PO YEN 

15 林奕辰 LIN/ I CHEN 16 姚珈昕 YAO/ CHIA HSIN 

17 葉宸希 YEH/ CHEN HSI 18 施茗傑 SHIH/ MING JIE 

19 王為騰 WANG/ WEI TENG 20 許順富 HSU/ SHUN FU 

21 蔡宗翰 TSAI/ TSUNG HAN 22 張木權 CHANG/ MU CHUAN 

23 陳廷碩 CHEN/ TING SHUO 24 吳俞樺 WU/ YU HUA 

25 吳家宏 WU/ CHIA HUNG 26 黃朝威 HUANG/ CHAO WEI 

112年日本國際教育旅行參加人員名單 
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活動分組表 

#活動分組表：每組 NO.1 為各組組長，活動期間團進團出，遇有特殊事件，組長應向老師回報。 

組別 姓名 姓名 組別 姓名 姓名 

1 
許芳瑜 姚珈昕 

2 
張協樺 吳展任 

林宥均 林彥均 吳秉澄 蔡宗翰 

3 
吳家宏 陳昱豪 

4 
林奕辰 黃朝威 

張木權 許順富 陳廷碩 吳有庭 

5 
葉宸希 江宇柚 

6 
施茗傑 蔡睿宇 

王為騰 宋沅駿 陳衍翔 陳柏諺 

7 
吳宥奎 林信翰 

8 
林昆陞 林峻佑 

許鈺立 張俊凱 吳俞樺  

 

 

 

 

 

27 吳宥奎 WU/ YU KUEI 28 陳昱豪 CHEN/ YU HAO 

29 林信翰 LIN/ HSIN HAN 30 林峻佑 LIN/ JUN YOU 

31 張協樺 ZHANG/ XIE HUA    
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行程景點的安排,皆經過本公司精心策劃和挑選,以富有學習意義和教育目的為

主,餐食以當地精選食材為首選,若因季節關係調整,以不影響貴賓權益為主。希望

讓各位能享用到日本道地美食,不論是自助餐或套餐,皆為日本手法烹調，對於素

食者,另有提供素食餐，敬請各位放心。 

行程地圖 
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集  合 

時間地點 

中華民國 112年 11 月 27日 

導遊：黃信宏  

台灣手機：0931-701-728 

日本手機：070-2399-3355 
上午 03：20集合於 

秀水高工 校門口 

月 日 週 出發 / 抵達 交通               出發時間 到達時間 

11 27 一 秀水高工/桃園機場 巴士 03：50 05：50 

11 27 一 桃園機場/成田機場 BR 198 08：50 12：55 

12 2 六 成田機場/桃園機場 BR 183 13：00 16：05 

12 2 六 桃園機場/秀水高工 巴士 17：05 19：05 

 

HOTEL LIST 一覽表 

【 住宿飯店 】※ 如遇不可抗拒之情況，本公司保留變更的權利。 

日期 城市 飯店名稱 / 地址 電話 

11/27(一) 

第一天 
土浦 

筑波 MARROAD                     

〒300-0042茨城縣土浦市城北町 2-24 0298-22-3000 

11/28(二) 

第二天 

大田

原 
大田原 HOMESTAY              

11/29(三) 

第三天 
日光 

鬼怒川觀光溫泉飯店                 

〒321-2526 栃木縣日光市鬼怒川溫泉瀧 359-2 
0288-77-1101 

11/30(四) 

第四天 
東京 

LUMIERE西葛西                   

〒134-0088東京都江戶川區西葛西 6-20-3 
0356-76-2711 

12/1(五) 

第五天 
東京 

LUMIERE西葛西                     

〒134-0088東京都江戶川區西葛西 6-20-3 
0356-76-2711 

 

 

【 外站聯絡處 】 

城市 當地旅行社 連絡人 電話 

日本 長榮株式會社 惠梨香(那霸) 090-3417-4422 

日本 長榮株式會社 TEL:098-859-4422 FAX:098-859-4433 
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112年日本國際教育旅行 6日行程表 




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學校介紹～筑波科學高等學校 
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學校交流流程表 
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活動照片：11/27(一) 學校機場筑波宇宙中心筑波 MARROAD 
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活動照片：11/27(一) 學校機場筑波宇宙中心筑波 MARROAD 
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交流照片：11/28(二) 飯店茨城縣立筑波科學高等學校大田原 H.S 
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交流照片：11/28(二) 飯店茨城縣立筑波科學高等學校大田原 H.S 
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交流照片：11/28(二) 飯店茨城縣立筑波科學高等學校大田原 H.S 
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活動照片：11/29(三) 大田原 H.S東照宮輪王寺龍王峽足利花卉公

園鬼怒川觀光溫泉飯店 
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活動照片：11/29(三) 大田原 H.S東照宮輪王寺龍王峽足利花卉公

園鬼怒川觀光溫泉飯店 

  

  

  



21 
 

活動照片：11/29(三) 大田原 H.S東照宮輪王寺龍王峽足利花卉公

園鬼怒川觀光溫泉飯店 
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活動照片：11/29(三) 大田原 H.S東照宮輪王寺龍王峽足利花卉公

園鬼怒川觀光溫泉飯店 
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活動照片：11/29(三) 大田原 H.S東照宮輪王寺龍王峽足利花卉公

園鬼怒川觀光溫泉飯店 
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活動照片：11/29(三) 大田原 H.S東照宮輪王寺龍王峽足利花卉公

園鬼怒川觀光溫泉飯店 
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活動照片：11/29(三) 大田原 H.S東照宮輪王寺龍王峽足利花卉公

園鬼怒川觀光溫泉飯店 

  

  

 



26 
 

活動照片：11/30(四)飯店中禪寺湖華嚴瀑布國立科學博物館上野

恩賜公園淺草觀音寺晴空塔LUMIERE 飯店 
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活動照片：11/30(四)飯店中禪寺湖華嚴瀑布國立科學博物館上野

恩賜公園淺草觀音寺晴空塔LUMIERE 飯店 
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活動照片：11/30(四)飯店中禪寺湖華嚴瀑布國立科學博物館上野

恩賜公園淺草觀音寺晴空塔LUMIERE 飯店 
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活動照片：11/30(四)飯店中禪寺湖華嚴瀑布國立科學博物館上野

恩賜公園淺草觀音寺晴空塔LUMIERE 飯店 
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活動照片：11/30(四)飯店中禪寺湖華嚴瀑布國立科學博物館上野

恩賜公園淺草觀音寺晴空塔LUMIERE 飯店 
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活動照片：12/01(五)飯店東京城市探索LUMIERE 飯店 
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活動照片：12/01(五)飯店東京城市探索LUMIERE 飯店 
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活動照片：12/01(五)飯店東京城市探索LUMIERE 飯店 
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活動照片：12/01(五)飯店東京城市探索LUMIERE 飯店 
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活動照片：12/02(六)飯店明治神宮機場學校 
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活動照片：12/02(六)飯店明治神宮機場學校 

  

  

  

 
 


