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	國立秀水高工114學年度第2學期 性別平等教育專刊
	從摔跤墊到生活場：從《我和我的冠軍女兒》思考家庭中的性別平等教育
	導言：那場剪去長髮的革命
	一、 家庭教育的「愛」與「權威」：夢想是誰的？
	1. 「為你好」的背後：生存的迫切性
	2. 真實故事的轉向：從被迫到自發

	二、 性別平等教育：打破「生理」與「心理」的偽命題
	三、 家務分工：那場發生在廚房裡的「隱形摔跤」
	四、 臺灣性別平等教育的挑戰：從法條到心靈
	五、 給高中生的結語：成為自己的冠軍


