
 

國立秀水高工 「員工協助方案」服務資源一覽表 
 

 

諮詢 
項目 

服務內容 
提供服務機關 
（單位） 

服務資訊 

心理 

諮詢 

提供個人心理諮詢

服務 

彰化縣社區

心理衛生中心 
1. 服務專線：（04）7127839 

2. 電子郵件：mtc@mail.chshb.gov.tw 

3.地址：彰化市中山路二段 162 號 2 樓 

4.網址：https://center.nccu.idv.tw/ 

5. 服務內容 
(1) 自殺防治安心專線：1925 (24 小時心理與醫療電

話諮詢) 

(2) 心理諮商諮詢及轉介服務、自殺個案通報及關懷 
輔導、心理健康促進、心理衛生資訊提供 

彰化縣 

生命線協會 

1. 電話：1995(全國通用簡撥電話)、(04)7269995、 
(04)7241125 

2. 時間：每日 8：00~22：00 
3. 面談：週一~週五上午 9：00~12：00，

下午 14:00～17:00，請事先預約。 
4. 寫信：life1995@ms43.hinet.net 

5. 地址：彰化市中華路 338 號 

教育部教師諮商

輔導中心 
1. 服務專線:02-23211786 

2. 網站: https://tcare.notion.site/ 

健康

諮詢 

包含健康照護、疾病

諮詢、就醫指引、健

康 促 進 等 免 費 諮 

詢、飲食行為/壓力

檢測/身體質量指數

等線上檢測服務及

健康 99 健檢專案等

相關資訊。 

彰化基督教醫院 1. 諮詢專線：(04)725-6652 

彰化秀傳紀念 
醫院 

1. 諮詢專線：0800-070-088 

衛生福利部 「健 
康促進」 專區 

網站：https://www.mohw.gov.tw/cp-189-210-1.html 

彰化縣衛生局 彰化縣慢性病共同照護網站： 

https://chronic.chshb.gov.tw/ 

衛生福利部國民

健康署「健康九

九」-來健檢專區 

1. 網站：https://health99.hpa.gov.tw/onlineQuiz 

2. 服務內容：提供飲食行為測量、壓力指數測量、尼古

丁成癮度量表、兒童生長曲線、簡式健康表、身體質

量指數、慢性疾病風險評估等檢測服務。 

健康

諮詢 

健康 99 健檢專案等

相關資訊。 

行政院人事行政

總處公務福利 e

化平台「公教健

檢」專區 

1. 網址： 

https://www.dgpa.gov.tw/eserver/index?mid=437 

2. 服務內容：提供健康 99 健檢專案、特約院所、健檢 

相關規定。 
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財務

諮詢 

包含納稅服務、使用

牌照稅、娛樂稅、房

屋稅、契稅、地價

稅、土地增值稅及印

花稅等稅務諮詢、行

政救濟、申訴陳情及

救濟諮詢等。 

 

 

 

 

地方稅務局 

1. 本 縣 地 方 稅 務 局 免 費 稅 務 諮 詢 服 務 資 源 ：

撥打 0800-476969 轉 9（話務中心）。 

2. 納 稅 者 權 利 保 護 事 項 線 上 申 請 網 址 ： 

https://reurl.cc/VaVve6 

提供即時稅務新知

及地方稅務個別諮

詢服務。 

1. 網址：https://zh-tw.facebook.com/ChangTax/ 
2. 時間：每星期一至星期五上午 08:00-12:00；下午 

13:00-17:00(國定假日除外)。 

3. 服務範圍：地方稅稅務諮詢（Messenger）。 

老人

照顧

諮詢 

居家護理服務、社區

及居家復健服務、喘

息服務、照顧服務 

（居家服務、日間照

顧、家庭托顧）、輔

具購買、租借及居家

無障礙環境改善服 

務、老人營養餐飲服

務、長期照顧機構服

務、交通接送服務。 

衛生福利部 服務專線：1966 長照專線。 

彰化縣政府長期

照顧管理中心 

1. 服務專線：(04)7278503。 

2. 網站：https://care.nccu.idv.tw/ 

幼兒

托育 

諮詢 

提供媒合服務、托育

諮詢、契約簽訂、托

兒品質、托育補助等

服務。 

北區居家托育服 

務中心 

1. 服務專線：(04)7622281。 

2.地址：彰化市辭修路 570 號。 

南區居家托育服 

務中心 

1.服務專線：(04)8376795。 

2.地址：員林市林森路 231 巷 8 號。 

法律

諮詢 

提供平日夜間及假

日免費法律諮詢(包

含消費爭議案件)服

務。 

彰化縣政府(行

政處) 

1.消費者服務中心：(04)7531180。 

2.行政處法制科：(04)7531777。 

3.消費者服務專線：1950(需在彰化縣內撥打)。 
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法律

諮詢 

性騷擾被害人相關

資訊 
處理性騷擾事件管

道及可用資源等諮

詢 

一、社政單位： 

（一）衛生福利部(02)8590-6666 (轉保護服務司第三科)。 

（二）各直轄市、縣(市)社會局(處) /家防中心聯繫方式、被

害人扶助等資訊 (詳見保護服務司網站 

http://www.mohw.gov.tw/cht/dops/)。 

（三）113 保護專線/線上諮詢 

(https://ecare.mohw.gov.tw/WebChattingCtrl?func=getC

hattingBoardB yClient)。 

 （四）家庭暴力及性侵害防治中心(04)726-4150。 

 二、警政單位： 

 (一）24 小時報案專線 110。  

（二）彰化縣警察局婦幼警察隊04-7516198   

 三、民間單位： 

 （一）現代婦女基金會 (02)2351-2811。 

 （二）婦女新知基金會 (02)2502-8715。 

（三）勵馨基金會 (02)8911-8595。 

被害人所需相關求

助資源一覽表 

一、被害人法律、生活、心理重建諮商 

(一)人本教育文教基金會: (02)2367-0151  

(二)家扶基金會 0800-078585 

(三)婦女救援基金會 (02)2555-8595 

(四)現代婦女基金會 (02)-7728-5098 轉 7 

二、心理創傷復原諮詢管道 

(一)24 小時免付費之心理諮 商服務專線-1925 專線 

(二)彰化縣衛生局 (04)711-5141 

(三)蒲公英諮商輔導中心， 

 台北(02)2362-6995 

 台中(04)2223-8585 

 高雄(07)223-7995 

(四)兒福聯盟 0800-250585、 (02)2799-0333 
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